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Pour toute réservation ou demande de renseignement, n'hésitez pas a - nous contacter -

Au pied des gouffres les plus profonds au monde, Jean Bernard a Foilly,
Mirolda sur le Criou, le massif du Haut Giffre est riche en lapiaz et couches
calcaires traversées de galeries parmi les plus réputées au monde...

La spéléologie, avant d’étre une exploration, est d’abord une initiation a la géologie,
I'hydrologie, a la connaissance et a la protection du milieu souterrain. Le Bureau des
guides du Haut Giffre vous propose de découvrir les grottes de Mégevette ou de
Balme. Ces réseaux d'initiation, sans risques, sont praticables quelle que soit la météo
et ne présentent pas de passages difficiles obligatoires. Pour les plus téméraires, nous
vous proposerons la « spéléo verticale » du Jean Bernard ou de grandes traversées
telles que la Diau ou la Merveilleuse.

Découverte du milieu souterrain a la demi-journée et journée : Grottes de
Balme, Mégevette, etc ...

Infos Pratiques :

Le prix comprend :

- Encadrement par un guide spéléo.

- Matériel : casque, éclairage a I'acétyléne, combinaison spéléo, baudrier et matériel
technique homologué.

- Une assurance RC.

Le prix ne comprend pas :
- Casse-croute, boisson.
- Bonnes chaussures de sport.
- Maillot de bains.
- Vétements et chaussures de rechange.
- Une assurance RC et frais de secours individuelle.
Pour plus d'informations ou toute réservation,

n'hésitez pas a nous contacter : + 33(0)450 344312 ou par info@guidesmontagnes.com
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